Maternelle

Identifier et comprendre
les émotions

@ Reconnaitre et nommer

les émotions
@ Exprimer ce que l'on ressent
@ Comprendre l'autre

@ Apprendre a demander
de |'aide

Mieux se connaitre
pour mieux vivre avec
les autres.

NOS METHODES ET OUTILS

|

. Des ateliers pour parler, comprendre, échanger et construire ensemble

une école ou |I est bon vivre !

Construire et partager
la cour d'école idéale
@ Imaginer un espace ol
chacun a sa place
@ Respecter les différences
@ Favoriser les jeux ensemble
@ Prévenir lamise a l'écart

@ Echanger sur les régles
du vivre ensemble

Une cour plus accueillante,
plus respectueuse,
pour tous !

Respect

en soi des autres

DUPLO

Play and Learn fonctions cognitives
et sociales

(dés la maternelle)

Tarif 2026-2027 :
e 1/2journée (3 heures) : 250€ TTC
¢ 1journée (6 heures) : 450€ TTC

Hors frais de déplacement et logistique.
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Elementalre Elémentaire
CP-CE2 CM1-CM2

Construire les solutions
du bien vivre ensemble

Identifier des situations
difficiles

Comprendre les conséquences
Rechercher des solutions

en groupe

Développer I'entraide

et la responsabilité

Savoir quand et comment
demander de l'aide

Des idées et des solutions
pour une école plus sereine.
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Mieux se connaitre
et collaborer

Exprimer sa vision du groupe

Identifier ses forces
et ses besoins

et les différences
Développer |'écoute

et la coopération
Rechercher collectivement
des solutions
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Des échanges pour mieux

vivre ensemble aujourd'hui

et demain.
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Confiance

Coopération Inclusion Prévention
et entraide et tolérance du harcélement
= = 0 Ateliers animés

Six Bricks® LEGO® Thérapie® LEGO® Serious Play® m
En lien avec vos équipes
enseignantes
et d'éncadrement.

expression, réflexion collective
émations, et recherche
compétences sociales de solutions

Durée d'atelier :

de 45 minutes a 3 heures
par groupe selon |'age
et la thématique.

par un facilitateur
certifié LEGO®

0 06.95.77.77.57 @ www.Solutaction.fr
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